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RESUMEN

Fundamento: el cordén umbilical se ha convertido en un elemento de interés
para la medicina regenerativa en los Ultimos afios, constituye una fuente
importante de células madre y progenitores hematopoyéticos propiciada por la
estructura que presenta. Objetivo: caracterizar el comportamiento
morfoldgico de la sangre del cordén umbilical para terapia regenerativa en
recién nacidos del Hospital Universitario Ginecobstétrico “Ana Betancourt de
Mora” de Camagliey. Método: se realizd un estudio observacional analitico
transversal en el Centro de Inmunologia y Productos Bioldgicos de Camagley,
desde enero a diciembre de 2017. Se evaluaron 35 muestras de sangre del
cordon umbilical obtenidas de recién nacidos de madres sin procesos
enfermedades infecciosas y a partir de partos eutécicos. Resultados: el mayor
de células mononucleares correspondid a los linfocitos y en el conteo
diferencial los polimorfonuclear neutréfilos ocuparon el primer lugar seguido de
los linfocitos con una media de 0,50 y 0,46 respectivamente. Las células
presentes en el frotis del botdn, el mayor promedio resulté en los linfocitos,
con 0,59, mientras que se observd en el recuento de monocitos un promedio
de 0.00 a 0,07. Conclusiones: predominaron los linfocitos entre las células
mononucleares tanto en la sangre del cordéon umbilical como en el botdn
celular aislado. En el conteo diferencial fue mayor el numero de
polimorfonucleares neutrofilos.

Palabras clave: cordén umbilical; células mononucleares, terapia

regenerativa.
Introduccion
Tanto la placenta humana como el cordén umbilical, fueron considerados por

muchos afilos un material de desecho posparto; sin embargo, a partir de las

investigaciones realizadas en los afos sesenta, las células progenitoras
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hematopoyéticas (CPH) provenientes de las unidades de sangre de cordodn
umbilical (USCU) se utilizan en la terapia de diversas patologias hematoldgicas,
asi como en enfermedades quimio o radiosensibles. !

Durante los ultimos afos, estas CPH provenientes de las USCU se han
aprovechado en terapia celular por las ventajas que presentan sobre las CPH
de medula 6sea y sangre periférica. Sin embargo, el bajo volumen que se
obtiene resulta una cantidad de células CD34+, su uso es casi exclusivamente
a pacientes pediatricos o aquellos con peso corporal menor a 35 kg. Aunque se
han desarrollado técnicas para superar esta limitacién, como el uso de CPH
proveniente de dos cordones umbilicales?3 y la expansién celular ex vivo, estas
alternativas se encuentran en investigacion.*>

El corddon umbilical se ha convertido en un elemento de interés para la
Medicina Regenerativa en los Ultimos afios, representa la unién entre el feto y
la madre durante el embarazo, interviene en la nutricion fetal y permite resistir
las presiones intrauterinas y las tracciones fetales.®”’

Se ha demostrado que el corddn umbilical de los recién nacidos tanto a
término como pretérmino, contiene un numero determinado de progenitores
hematopoyéticos inmaduros y comprometidos,® resultante de la hematopoyesis
fetal, que es el proceso fisioldgico por el cual se produce la maduracion de
todos los tipos celulares que componen la sangre. Su funcionamiento correcto
permite la formacién de células responsables del transporte de oxigeno, de la
coagulacién sanguinea e inmunidad. 8

Las CM presentes en la circulacion fetal tienen caracteristicas diferenciales con
respecto a las del higado y médula ésea fetales; su porcentaje se mantiene
elevado durante toda la vida intrauterina hasta el momento del nacimiento.®
Estas células cumplen con las dos propiedades fundamentales que definen a las
CM son capaces de autorenovarse y diferenciarse en multiples tipos celulares
hasta llegar a especializarse, ademas son consideradas como CM adultas

pluripotenciales; su proceso de diferenciacion para adquirir compromiso de
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estirpe esta condicionado por el microambiente en que se encuentran. °-1!

La SCU es una fuente eficaz de diversos tipos celulares, entre ellos las células
mononucleares,'?!3 entre las que se incluyen: los monoblastos, linfoblastos,
linfocitos, monocitos y los precursores eritrociticos proeritroblastos vy

eritroblastos.!4

Objetivo: determinar el comportamiento morfolégico de las células
sanguineas del corddn umbilical obtenidas en el Hospital Universitario

Ginecobstétrico Ana Betancourt de Mora.

Disefio metodologico

Se realizd un estudio observacional analitico transversal en el Centro de
Inmunologia y Productos Bioldgicos de Camagliey, desde enero a diciembre de
2017. Se tomaron 35 muestras de USCU de recién nacidos fueron obtenidas en
el Hospital Universitario Provincial “"Ana Betancourt de Mora”; de madres sin
procesos infecciosos concurrentes, que aceptaron y firmaron el consentimiento

informado.

Las muestras fueron colectadas luego de pinzar el cordéon umbilical, antes de
producirse el alumbramiento, se extrajeron 10 ml de sangre venosa en tubo
heparinizado. Homogenizada la sangre con el anticoagulante, se rotul6 el tubo

y traslad6 hasta el laboratorio en una nevera.

Para realizar el conteo diferencial de las células presentes en la sangre,
obtencién del botén celular y la coloracion con tripan azul para determinar la
viabilidad celular, se siguid la metodologia descrita en la Instruccion
operacional.04, procedimiento normativo operacional del sistema de gestién de

calidad.02, Instruccion operacional.19, procedimiento normativo operacional
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del sistema de gestién de calidad 10 e instruccion operacional.07,
procedimiento normativo operacional del sistema de gestién de calidad

10,1>1617 que norma la realizacion de procederes.

Se determinaron los estadigrafos de tendencia central y dispersion de la
morfologia celular de la sangre del botdn celular aislado y del cordon umbilical.
Se utilizo la técnica de componentes principales para crear un constructo con
las variables: conteo y la viabilidad celular en la sangre del corddon y del botdn
celular aislado. La informacidon se organizé en una base de datos para su
procesamiento con el paquete estadistico SPSS versiéon 21 para Windows. Los
datos se procesaron con un nivel de confiabilidad del 95 %. Se empled la
estadistica descriptiva e inferencial y se presentaron los resultados en tablas y

graficos estadisticos.

RESULTADOS

El mayor recuento del tipo de células mononucleares procedentes de la sangre
del corddn umbilical se observé linfocitos, con una media de 0,46; con una
desviacion estandar de 0,10 y recuento minimo y maximo de 0,23 y 0,61
respectivamente. Le continda la célula linfomonocitarias con un promedio de
0,02, desviacién estandar de 0,01 y recuento minimo de 0,01 y maximo de
0,05. Las células de tipo mieloblastos, linfoblastos presentaron promedios de

0,01, no se observaron monoblastos (Tabla 1).
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Tabla 1. Recuento de células mononucleares de la sangre del cordon umbilical

segun el tipo celular.

Tipo de célula Media Desviacion Minimo Maximo
mononuclear (10°/L) estandar

linfocitos 0,46 0,10 0,23 0,61
monocitos 0,02 0,04 0,00 0,07
mieloblastos 0,01 0,01 0,00 0,06
monoblastos 0,00 0,01 0,00 0,02
linfoblastos 0,01 0,01 0,00 0,03
linfomonocitarias 0,02 0,01 0,01 0,05

El conteo diferencial de las células de la sangre del cordén umbilical tuvo
predominio de neutrdfilos y linfocitos. Los polimorfonucleares neutrofilos
ocuparon el primer lugar seguido de los linfocitos con medias de 0,50 y 0,46

respectivamente (Tabla 2).

Tabla 2. Recuento diferencial de células de la sangre del cordén umbilical

segun el tipo celular.

Tipo celular Media Desviacion  Minimo Maximo
(10°/L) estandar

polimorfonuclear neutréfilo 0,50 0,08 0,38 0,70

linfocito 0,46 0,10 0,23 0,61

monocito 0,02 0,02 0,00 0,07

polimorfonuclear eosindfilo 0,02 0,02 0,00 0,08

polimorfonuclear basofilo 0,00 0,00 0,00 0,02

Stab 0,00 0,01 0,00 0,05
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Las células mononucleares presentes en el frotis del botdn, el mayor promedio
resultd en los linfocitos, con 0,59; una desviacion estdndar de 0,11; recuento
minimo y maximo de 0,40 y 0,91 respectivamente, mientras que los monocitos
oscilaron en valores de 0.00 a 0,07 con una media de 0,004 y una desviacion
estandar de 0,013 (Tabla 3).

Tabla 3. Recuento celular del frotis del botdn segun el tipo de célula

mononuclear.

Tipo de célula Media Desviacion Minimo Maximo
mononuclear estandar
linfocitos 0,59 0,11 0,40 0,91
monocitos 0,004 0,013 0,00 0,07
DISCUSION

La sangre contenida en la vena umbilical presenta células precursoras, que dan
lugar a células maduras que se encuentran en la circulacién fetal, por lo que es
frecuente encontrar diferentes tipos celulares como linfoblastos, mieloblastos,
neutroéfilos, eosindfilos, linfocitos, monocitos en diferentes proporciones y
evidencian el grado de inmadurez inmunoldgica existente en el periodo
neonatal. 18-20

La obtencién de células mononucleares viables a través de la vena umbilical,
constituye una técnica promisoria en las investigaciones biomédicas. En la
cuantificacion de las células mononucleares se incluyen a los monoblastos,
linfoblastos, mieloblastos, linfocitos, monocitos y células linfomonocitarias

encontradas en las muestras de sangre del corddn umbilical como resultado de
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tres procesos importantes: hematopoyesis, migracién celular y circulacién
fetal. 19-22

El nimero absoluto de neutréfilos segmentados se eleva tanto en los lactantes
a términos como en los prematuros en las primeras 24 h de vida y los
granulocitos segmentados son las células predominantes en los primeros dias
de vida. Cuando las cifras descienden, el linfocito se convierte en la célula mas
numerosa, permaneciendo asi durante los primeros cuatro afios de vida, todo
lo cual explica el comportamiento de este conteo diferencial.'®

El comportamiento acorde con la distribucién normal de estas células
sanguineas, cuya proporcidn esta en correspondencia con las funciones que
desempefian en el organismo y que se demuestra en otros estudios realizados,
como los obtenidos por Borstein 2! en Espafa, donde existe un mayor
promedio de linfocitos con respecto a los monocitos.

Estudios procedentes de bancos de sangre de corddon umbilical y la universidad
chilena, describen que en un mL de sangre del cordén umbilical hay
aproximadamente 8 000 progenitores de eritrocitos, de 13 a 24 000
progenitores mieloides, y entre 1 000 y 10 000 células madre pluripotenciales.
23,24

Al analizar los monocitos y eosinofilos se puede observar que se comportan
como se describe en la literatura con un promedio de 0,02 en ambos casos,
estos resultados coinciden con lo observado por Amo Usanos R?° en su articulo
los bancos de sangre de corddn umbilical: aspectos biomédicos y bioéticos.
Refiere que la féormula leucocitaria se comportd de la siguiente manera;
granulocitos (51 £ 8 %), linfocitos (40+ 7 %), monocitos (54 %), y un 4 %
de otros tipos celulares, fundamentalmente eosinofilos.

Los resultados del recuento celular del frotis del botdn segun el tipo de célula
mononuclear coinciden con los encontrados por Calatrava Ferreras,?® en un
estudio del empleo de células madre de corddon umbilical en el tratamiento de

ataxias cerebelosas en Madrid 2014, en el cual la fraccidn mononuclear se
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caracterizd estudiando la expresién de antigenos hematopoyéticos y neurales
durante cultivo, sin la adicién de factores de crecimiento y citoquinas, en la
fraccion de células adherentes obtenidas predominaron linfocitos que

expresaban antigenos hematopoyéticos.
CONCLUSIONES

En la sangre del corddn umbilical obtenida en el Hospital Universitario
Ginecobstétrico Ana Betancourt de Mora de Camagiey predominaron los
linfocitos entre las células mononucleares. En el conteo diferencial en el botdn

celular aislado fue mayor el numero de polimorfonucleares neutrofilos.
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